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Ai docenti 
Al Personale ATA 
Agli alunni 
Ai genitori 
Scuola Secondaria di I grado di Sorgono 

 
 
Oggetto : Programma Progetto “ Io Calcio a 5 “  
 
Si comunica di seguito il calendario delle attività del progetto:  

 

Sabato 09 Maggio 2015:  

Attività di formazione con i Docenti di Ed. Fisica, Istruttori di scuola calcio e Allenatori del Territorio  

Ore 09.00 Auditorium Scuola Media Sorgono  

Saluti del Dirigente Scolastico Luca Tedde  

Presentazione del progetto “Io Calcio a 5” F.I.G.C S.G.S.  

Mauro Marras Coordinatore Federale Regionale F.I.G.C. - S.G.S. Sardegna  

Ore 09.15 Manuela Tesse - Docente Calcio Femminile nei corsi allenatori Uefa B S.T. Coverciano  

Ex calciatrice Torres Calcio Femminile e della Nazionale Italiana  

Il Calcio Femminile in Italia e in Europa: prospettive di sviluppo e criticità  

 

Attività con gli alunni/e in palestra con Mister Manuela Tesse, Prof. Enrico Pili e Prof.ssa Claudia Mereu 

Ore 10.30 Classe 3 media  

Esercitazioni di tecnica individuale e di squadra: M. Tesse – E. Pili – C. Mereu  

Ore 11,30 Classe 1 media  

Esercitazioni di tecnica individuale e di squadra: M. Tesse – E. Pili – C. Mereu  

Ore 12,30 Classe 2 media  

Esercitazioni di tecnica individuale e di squadra: M. Tesse – E. Pili – C. Mereu  

 

Martedì 12 Maggio 2015:  

Ore 9,30 Diego Podda - Docente Calcio a 5 nei Corsi Allenatori Uefa B S.T. Coverciano  

Tecnico Serie A (Cagliari Futsal) di calcio a 5  

 

Attività con gli alunni/e Palestra Scuola Media Sorgono  

Ore 10.30 Classe 1 media  

Esercitazioni di tecnica individuali e di squadra di calcio a 5 Diego Podda - Coll. FIGC SGS  

Ore 11,30 Classe 2 media  

Esercitazioni di tecnica individuali e di squadra di calcio a 5 Diego Podda - Coll. FIGC SGS  

Ore 12,30 Classe 3 media  

Esercitazioni di tecnica individuali e di squadra di calcio a 5 Diego Podda - Coll. FIGC SGS 
 



 
 
Sabato 16 Maggio 2015:  

Attività con gli alunni/e  

Palestra Scuola Media Sorgono  

Ore 10,30 Esercitazioni pratiche classe 3 media Prof. Enrico Pili – Coll. FIGC SGS  

Ore 11,30 Esercitazioni pratiche classe 1 media Prof. Enrico Pili – Coll. FIGC SGS  

Ore 12,30 Esercitazioni pratiche classe 2 media Prof. Enrico Pili – Coll. FIGC SGS  

 

Sabato 23 Maggio 2015:  

Attività con gli alunni/e  

Palestra Scuola Media Sorgono  

Ore 10,30 Esercitazioni pratiche classe 3 media Prof. Enrico Pili – Coll. FIGC SGS  

Ore 11,30 Esercitazioni pratiche classe 1 media Prof. Enrico Pili – Coll. FIGC SGS  

Ore 12,30 Esercitazioni pratiche classe 2 media Prof. Enrico Pili – Coll. FIGC SGS 

 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
PROF. LUCA TEDDE 
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